Lundi 03 Mardl 04 Mercredi 05 Jeudi 06 Vendredi 07 Samedi 08 Dimanche 09
Macédoin .
ac}edo e de ¢» i1Betteraves fromage Salade de pomm®#s e Terrine de
[égumes Coleslaw * A Salade verte Céleri rémoulade N
. _blanc échalote de terre campagne 1.
mayonnaise o =
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Sauté de dlnde Boudin noir jus iPenne 1/2 complets ; L Colin sauce . Cuisse de poulet
D =Y R P . 28] Petit salé Gratin de crozets |
£ t=" Marengo dsi,gnon et pomi:e bio gl < matelote P I rotie
j *k%k *k%k *%k%k *k%k k)% *%k%k k%%
. N . . . Gratin de chou
E Polenta Purée ala bolognaise aux Riz aux champignons fleur
U
de pommes de A . Epinards ala
N P et fromage rapé lentilles P L e,
E terre béchamel
R KKK *k%k xRk KKK *k%k KKK *k%k
Emmental Fraidou Rondelé Camembert Brie Yaourt Cantal AOC
*k%k k%% **k%k *kk k)% *kk k)%
. . Douceur lactée " . .
Fruit ¢ Bugnes Fruit abricot Géateau basque Compote de fruits i Moelleux aux fruits
" Mardi Gras
. . Velouté
Potage d'asperges | Potage cultivateur | Soupe de haricots eloute de
7» courgettes
Poisson meuniére - R6ti de volaille aux Croustillant au A Escalope de foie de . .
. Tresse forestiere N Pates . Riz saute
au citron Y%~ herbes fromage veau au poivre vert .
D o
| . . , N N o
A N Petits pois / Dés de courgettes | Cotes de plettes 2 i poslée de légum=3 al'arrabiata Purée de potiron au beeuf haché
s . carottes au thym la creme
R KKK KKK *k%k KKKk *k%k KKK *k%k
Vache qui rit Yaourt aromatisé Frome foet u Tomme blanche Yaourt
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