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Le SESSAD est un service de l’APEI de Chambéry (Association de parents et 
d’amis de personnes handicapées mentales) dont les missions s’inscrivent dans 
le cadre de la loi du 11 février 2005, du projet associatif global et du projet de 
service. Les locaux du SESSAD SAAGI se situent dans l’enceinte du CHS (Centre 
Hospitalier Spécialisé) de la Savoie. 
 
L’APEI de Chambéry est une association qui gère plusieurs établissements ; elle 
accueille à ce jour 510 personnes, enfants et adultes en situation de handicap, 
dans 10 structures différentes. 
 
Le SESSAD s’inscrit dans le cadre du dispositif autisme en Savoie. Il a pour 
vocation d’apporter des réponses individualisées aux parcours mis en œuvre 
pour les personnes porteuses de troubles du spectre autistique (TSA) et d’être 
un animateur de réseau. Il vient en appui des familles et des services qui 
accompagnent directement la personne (éducation, scolarité, soins, loisirs, 
culture…) sans se substituer à eux. 
 
C’est un service d’aide aux aidants. Son action vise à favoriser et soutenir 
l’inclusion de la personne dans ses différents lieux de vie. 
 
 
 
 
Le SESSAD s’adresse aux personnes de 0 à 20 ans, porteuses d’autisme typique 
et atypique, scolarisées en milieu ordinaire, en classe adaptée, en crèche ou en 
garderie. 
 
Sa zone d’intervention se situe dans les communautés des communes de 
Chambéry et Aix les bains, l’Avant Pays savoyard, la Chautagne, les Bauges, la 
Combe de Savoie jusqu’à Montmélian. 
 
 
 
 

Le SESSAD SAAGI, qu’est-ce que c’est ? 

A qui s’adresse-t-il ? 
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Dispositif autisme en Savoie 
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L’équipe pluridisciplinaire est constituée de : 
 
 1 directeur 
 1 directrice adjointe 
 1 médecin psychiatre 
 1 secrétaire 
 4 psychologues 
 6 éducatrices spécialisées 
 1 conseillère en économie sociale et familiale 
 1 orthophoniste 
 1 ergothérapeute vacataire 

 
 
 
 
 
Pour être admis au SESSAD, la personne doit bénéficier d’une notification de la 
Commission des Droits et de l’Autonomie (CDA), domaine de compétence de la 
Maison Départementale des Personnes Handicapées (MDPH).  
Après une rencontre au SESSAD pour vérifier l’admissibilité de la personne, 
selon les places disponibles, la personne sera admise ou inscrite sur liste 
d’attente. Une commission d’admission étudie les candidatures et détermine 
l’admission. 
Pour la personne admise, une rencontre est proposée avec sa famille afin de 
constituer le dossier administratif, de présenter les possibilités 
d’accompagnement, d’évaluer les besoins de la personne et les attentes de la 
famille.  
 
 
 
 
 

Professionnels 

Admission 



Page 5 sur 13 

 

 
 
 

 
 
Objectifs 
 

 Accompagner la personne dans son parcours de vie en milieu ordinaire, 
de la façon la plus harmonieuse possible et en respectant son 
développement. 

 Favoriser des réponses adaptées de l’environnement aux besoins des 
personnes porteuses de TSA.  

 
Missions 
 
 Accompagner 

 
Le SESSAD intervient dans le milieu de vie de la personne. Cela peut-être le 
domicile familial, l’établissement scolaire, les lieux de loisirs, de soins ou tout 
autre milieu dans lequel elle évolue. Il s’agit de proposer des actions permettant 
une cohérence entre tous les acteurs de son projet de vie. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Objectifs et missions 
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 Guider 

 
L’équipe du SESSAD assure un travail de guidance auprès des familles et des 
différents partenaires qui interviennent auprès de la personne. L’équipe peut  
proposer des outils, des stratégies, en vue d’apporter une aide dans 
l’accompagnement et l’intégration de la personne dans le milieu ordinaire. 
 
 Coordonner- Former 

 
Le SESSAD participe à la coordination entre les différents partenaires. Il peut 
assurer une mission de formation auprès des équipes pédagogiques qui 
prennent en charge des personnes avec TSA, en lien avec l’Education 
Nationale. 
 
Elaboration du Projet Individualisé d’Accompagnement 
 

Chaque année, un projet individualisé d’accompagnement (PIA) est élaboré 
avec la personne, sa famille et les professionnels du SESSAD. Lors de la 
rencontre projet, un document adapté est présenté à la personne pour favoriser 
son expression. 
 
Le PIA est le garant des actions proposées et mises en œuvre durant l’année. 
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Exemples de PIA adapté : 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Projet Individualisé d’Accompagnement de…….. 
Ce projet est le tien, c³est-à-dire que tu en es la principale actrice. C³est pourquoi il est important 
que tu puisses donner ton avis, tes idées. 
 

Objectif 1 : te soutenir au Lycée : 

Tes objectifs sont :        -     de continuer à avoir de bons résultats 
- de continuer à faire et rendre tes devoirs à la bonne date.                         
- De savoir ŝ qui tu peux demander de l³aide.                                  
- De passer en classe de 1ère et d³obtenir ton diplűme. 

Pour cela les professionnels du SESSAD viendront te voir au lycée et seront en lien avec tes 

professeurs et les AVS.  

Es-tu d³accord avec ces propositions ?  oui non 
As-tu d³autres propositions ŝ faire ?     oui non        si oui lesquelles ?      

Objectif 2 : Valoriser tes compétences : 
Si tu es d³accord, les professionnels peuvent te proposer de faire des sorties autour des activitŦs 
que tu aimes. Exemple d³activitŦs proposŦes : -         Faire un atelier pâtisserie oui
 non 

- Aller au cinéma  oui non 
As-tu d³autres idŦes ? : si oui lesquelles ? 
Es-tu d³accord avec ton projet ?  OUI NON 
Observations : 
Signature 
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Modes d’intervention 
 
L’ensemble des actions se construit conformément aux Recommandations des 
Bonnes Pratiques de la Haute Autorité de Santé (HAS) et de l’Agence Nationale 
de l’Evaluation et de la qualité des Etablissements et Services sociaux et 
Médico-Sociaux (ANESM) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

La personne et son projet 

Travail en collaboration avec les partenaires 
(famille, équipe pédagogique, professionnels en 

libéral…) 

Autonomie 
personnelle 

 
 Dans les activités 

de soins et 
d’hygiène… 

 
 Dans les actes de 

la vie quotidienne… 

Autonomie 
sociale 

 
 Intégration dans 

les activités de 
loisirs… 
 
 Aide à la 

compréhension et 
l’adaptation aux 
situations 
sociales… 

Scolarisation 
 
 Soutenir les 

apprentissages 
scolaires et 
l’autonomie… 
 Favoriser 

l’intégration 
sociale… 
 Accompagner 

dans le choix 
d’orientation… 
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Le PIA se construit autour des attentes de la personne et de sa famille, des 
besoins repérés, ceci dans le respect du fonctionnement familial,culturel et 
religieux. Des rencontres régulières et des interventions à domicile sont alors 
proposées aux familles afin de travailler et d’élaborer les outils nécessaires pour 
atteindre les objectifs fixés lors du PIA.  
 
Deux rencontres annuelles sont programmées avec les familles et les 
professionnels au SESSAD. Ces rencontres remplacent le Conseil de la Vie 
Sociale (CVS).  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le SESSAD est amené à collaborer avec les différents professionnels ou 
organismes intervenants auprès de la personne tout au long de son parcours. 
En particulier, il se propose d’être un interlocuteur privilégié pour les équipes 
pédagogiques qui accueillent et accompagnent au quotidien les personnes 
porteuses de troubles du spectre autistique. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Relations avec les familles 

Relations avec les partenaires 
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L’activité du SESSAD prévoit : 
 

- Le respect de la dignité de la personne handicapée, de son intégrité, de sa 
vie privée, de son intimité et de sa sécurité. 

 
- Sous réserve des pouvoirs reconnus à l’autorité judiciaire et des nécessités 

liées à la protection des mineurs en danger, le libre choix entre les 
prestations adaptées qui lui sont offertes, soit dans le cadre d’un service à 
domicile, soit dans le cadre d’une admission au sein d’un établissement 
spécialisé. 

 
- Un accompagnement individualisé de qualité favorisant son 

développement, son autonomie et son insertion, adapté à son âge et à ses 
besoins, respectant son consentement éclairé qui est systématiquement 
recherché. A défaut, le consentement de son représentant légal est 
recherché. 
 

- La confidentialité des informations la concernant. 
 

- L’accès à toute information ou document relatif à sa prise en charge, sauf 
dispositions législatives contraires. 

 
- Une information sur ses droits fondamentaux et les protections 

particulières légales et contractuelles dont elle bénéficie, ainsi que sur les 
voies de recours à sa disposition. 

 
- La participation directe ou avec l’aide de son représentant légal à la 

conception et à la mise en œuvre du projet d’accompagnement qui la 
concerne. 
 
 
 
 
 

Cadre éthique 
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Agrément 
 
Le SESSAD SAAGI a été créé le 1er Avril 2008. Au premier janvier 2014, 
l’agrément est de 24 places pour l’accueil de personnes de 0 à 20 ans 
présentant un autisme. 
 
Ce service est ouvert toute l’année, sur les périodes scolaires et une partie des 
vacances scolaires.  
 
Financement 
 
Le service fonctionne avec le financement public de l’Assurance-Maladie. 
Celui-ci est versé sous forme de dotation globale. 
 
Assurances 
 
L’établissement souscrit pour son compte les assurances nécessaires liées à la 
pratique de ses activités : accompagnement au restaurant scolaire, transport 
des personnes, sorties à l’extérieur etc. … 
 
Les familles, pour leur part, doivent s’assurer qu’elles ont souscrit une 
assurance responsabilité civile les mettant à l’abri des conséquences des 
accidents que pourrait provoquer leur enfant : blessures, bris de lunettes, 
détérioration de matériel…  
Cette assurance est obligatoire, une attestation est demandée en début 
d’année. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cadre administratif 
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SESSAD SAAGI 

Sur le site du CHS de la Savoie – Bâtiment FERRUS 
 90 Avenue de Bassens     73000 BASSENS 
Mail : sessad@apeichambery.com 
Tel : 04 79 70 43 01   
 

 en cas d’absence au  04 79 44 92 40 SESSAD  Trampoline 
 
Ouverture du secrétariat :  
Accueil physique : mardi et mercredi journée, vendredi a-midi  
 

                     127 rue du Larzac 73000 Chambéry  Tel : 04.79.72.35.54 
Site internet : www.apeichambery.com 
 
Partenaires : 
 
 L’APEI fait part ie du réseau national de l’UNAPEI (union nationale des 

associations de parents et d’amis de personnes handicapées mentales) : 
www.unapei.org 
 

 Centre d’Evaluation Savoyard de l’Autisme  (CESA): 
BP 1126    73011 Chambéry Cedex   Tél : 04 79 60 52 53 
 

 Maison Départementale des Personnes Handicapées (MDPH) 
110 Rue Sainte Rose    73000 Chambéry    Tél : 04 79 75 39 60 

 
 Service National d’Accueil Téléphonique de l’Enfance en Danger :  

 
 
 
 
 
 
 

Coordonnées 

mailto:sessad@apeichambery.com
http://www.apeichambery.com/
http://www.unapei.org/
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En voiture 
 
Par la VRU sortie Bassens, direction centre de Bassens. En direction de l’église, 
entrer dans l’ancienne enceinte de l’Hôpital à droite. 
Depuis le centre-ville de Chambéry : direction Bassens par Mérande. Tout droit, 
en direction de l’église, entrer dans l’ancienne enceinte de l’Hôpital à droite. 
 
En bus 
 
Ligne n° 25 en direction du collège de St Alban Leysse, arrêt Hôpital 

 
 

 
 

Accès au SESSAD SAAGI 


