
 

 

De 14 H 00 à 18 H 00 

 Accueil et informations 

 Groupes de paroles 

 Ateliers : 

 Arts plastiques et réalisation d’une fresque 

 Marche nordique 

 Sophrologie 

 Massages 

 Concert de l’orchestre Tetra Lyre 

 Gymnase Adrien VIVET, 155 Impasse du Repos, 73230 ST ALBAN LEYSSE 

 

                  

        


